
大会開催における新型コロナウィルス感染防止対策（熱中症対策含む） 

諫早市ソフトテニス連盟 

いさはやＳＴＣ 

 

【参加者について】 

１．選手・監督および運営スタッフのみの来場とする。 

２．選手・監督および運営スタッフは、指定のチェックシートを本部に提出すること。 

    監督（チーム責任者）は、チーム全員に事前にチェックシートを配布し、当日朝に提出

させる。各チームで健康状態を確認後、チェックシート提出一覧表に必要事項を記入し、

受付時にチェックシート・参加料と一緒に提出すること。 

３．試合中および練習以外はマスクを着用すること。ただし、高温多湿の環境下でのマスク

着用は、熱中症のリスクが高くなるため、屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）が確保で

きる場合には、マスクを外してよい。 

４．トイレに並ぶ場合は十分な距離（２ｍ以上）を空けること。 

５．試合をしていない時は、「密」を避けて待機すること。観覧席に座っての試合観戦は認

めるが、十分な距離（２ｍ以上）を保って観戦し、大声を出しての応援、会話は控える。 

６．その他、三つの密「密閉・密集・密接」の回避や、「人と人との距離の確保」「手洗いな

どの手指消毒」をはじめとした基本的な感染防止対策、こまめな水分補給や日傘の使用

など熱中症対策を各自しっかり行うこと。 

 

【試合について】 

１．開会式は行わず、表彰式のみ行う。 

２．試合中の選手と審判はマスクを外すこと。（熱中症対策） 

３．自陣のサイドのベンチに一番近い入り口から入場・退場し、入り口に設置された手指消

毒液で消毒を行うこと。 

４．試合開始前の挨拶、トスおよび試合後の挨拶はネットから１ｍ以上離れて行うこと。ま

た試合後の選手間での握手、勝者サインも禁止とする。 

５．試合中、ペアなどとのハイタッチや握手は行わず、至近距離での声掛けも行わないこ

と。 

６．用具、用品（ラケット、タオル、ウェアなど）のシェアをしないこと。 

７．審判用具、ボールの消毒を定期的に行う。 

８．試合中の水分補給は、チェンジサービス時（ファイナルゲームではチェンジサイズ時）

も認める。ただし、ベンチには戻らず、審判台の下に水筒等を置き、その場で水分を補

給すること。（熱中症対策） 

９．試合終了のたびに、こまめな手洗いを行うこと。 



【その他】 

１．感染防止のために連盟が決めた措置を遵守し、その指示に従うこと。 

２．大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、連盟に速やか

に報告し、濃厚接触者についての情報提供をおこなうこと。 

３．チェックシートの提出や、参加者が遵守すべき事項について、協力を得られない参加者

には、他の参加者の安全を確保する等の観点から、大会への参加を取り消したり、途中

退場を求めたりすることがある。 

４．本大会参加者が感染した場合には、参加者名簿を関係機関に公表する場合がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大会開催時の感染防止対策チェックシート(参加者提出用) 

 

新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から、当日朝 自宅での検温実施およびマスクの持

参をお願いします。また下記の質問事項に記入し、受付時にご提出下さい。 

 

１．大会及び参加者の情報 

大会名：いさはやオープンソフトテニス団体戦大会 開催日：令和 ４年 １０年 ２日 

氏 名： 年齢：   歳 

所属名： 性別：  男  ・  女   

住 所： 

電話番号：（自宅）                   （携帯）                    

 

２．当日朝の体温       ℃ 

 

３．大会前２週間における以下の事項の有無  

※以下の事項に該当する場合は□に✔を記入し、自主的に参加を見合わせてください。 

□平熱を超える発熱がある 

□咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がある 

□だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）がある 

□嗅覚や味覚の異常がある 

□体が重く感じる、疲れやすい 

□新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある 

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる 

□過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある 

 

 

  氏名                   印  

 

 

 

 

 

 



チェックシート提出一覧表 

 

チーム責任者は、大会に参加するチーム全員（選手・監督）に事前にチェックシートを配

布し、当日朝に提出させて下さい。各チームで健康状態を確認後、このチェックシート提

出一覧表に必要事項を記入し、受付時にチェックシート・参加料と一緒に提出して下さ

い。 

 

 

１．大会及びチーム責任者の情報 

大会名：いさはやオープンソフトテニス団体戦大会 開催日：令和 ４年 １０年 ２日 

氏 名： 

所属名： 

電話番号：（自宅）                   （携帯）                    

 

２．チームの参加数 

記入項目 選手・監督（試合出場者） 

参加人数                     名 

 

 


